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Tum Emeklilerin Sendikasi,
emeklilerin gegim zorluguna
dikkat cekmek igin Hopa
meydaninda basin agiklamasi
duzenledi.Hopa, Borcka ve
Kemalpasa Tum Emeklilerin
Sendikasi meclisi seslerini
duyurmak icin Hopa belediyesi
6ninden Hopa meydanina kadar
yuruduler. Pankartlarla ve
sloganlarla Hopa meydanina
yuriyen grup, aciklanan
enflasyon verilerinin palavra
oldugunu belirterek emeklilerin
bayram ikramiyesine ve
maaslarina herhangi bir artis
yapillmamasina tepki gosterdi.
SAYFA 2'DE

BATUM GUNUBIRLIK GEZILERIN ODAGI OLDU

Kemalpasa’'da bulunan Sarp harcamadik yani icerde sadece Kemalpaga’da bulunan Sarp Sinir Kap’s,

Sinir Kapisi bayram sonrasida  yedik ictik, giysi ve egdlence

yogunlugu u koruyor tarzinda bir ey yapmadik. 100 p@yram sonrasi da yogunlugu u koruyor
Byarma tatilinde baska yerlere  TL ‘ye bir sigara yanina bir cay : : |
tatil plani yapan ziyaretgiler icersin bagka bir sey

bayram sonrasi ginubirlik yapamazsin” dedi.

ziyaret icin Batum’da yogunluk  Yozgat'tan gelen Tulay Yilmaz,

olusturdu. Bazi vatandaslar “Yozgat Sarikaya’dan tatilde

yogunluktan bazilari da gezmeye geldim.

pahaliliktan dert yandi. Sarpa ilk defa geldim. ilk defa

Batum’a gezi igin giden Orkun  geldigim i¢im higbir bilgim yok.
Sungur “Igeri girip biraz dolagtik ~ Vallahi neresi ucuz ki, her yer

evet iceri cok glizel ama cok ayni. Yogunluk var biz birka¢
pahall, eglenceli. Lari’'den saattir bekliyoruz ama ¢cok
kaynakli ve her yerde ayni bekleyenler var. Vallahi
paraya bozmuyorlar bir yerde Karadeniz'in daglarini taslarini
9’ a bazi yerlerde ise 12'ye gezdik” dedi.

bozuyor. Biz icerde ¢ok para Sevnur Basar Muti

yolunda da yine 8 gin bekliyorum. Yani
gunumuz hep boyle beklemekle gegiyor ve
ailemizden uzak kaliyoruz. Burada sinir
kapisinda beklerken, emniyetten olsun ya da
baska bir yerlerden, kapida yasanan sikintiya
mudahale edilmiyor ki bizlerde kapilardan
rahat gecelim. Yagsantimiz zor ve giinlerimiz
hep bdyle geciyor. Buradan Azerbaycan yolu
5000 kilometre ve biz 10 gline zor gidiyoruz”
dedi.

Hopali Tir Kaptani Muhammet Tatar,
yasadiklari sikintilari dile getirerek
“Azerbaycan’a gidiyorum ve buralarda 10
gundur bekliyordum ki oralarda da 20 giin
bekleyince ay1 tamamlayip geliyorum. Ayda
bir sefer atiyoruz ve 20-25 gline geliyoruz
memlekete. Gircller sikinti yapiyor, Azeriler
yavas calisiyor sonug biz buralarda cile
cekiyoruz. Baska sikinti derken, nakliyeler
dustl ve su anki aldigimiz nakliye bedeli 3.500

Tir Kaptani Cevdet ipek, ailelerinden uzak getirerek “istanbul’dan geliyorum, Azerbaycan’a lira ve énceki yillarda ise 6.500 liraydi. 40 milyon
kaldiklarini belirterek yasantilarinin zor oldugunu  gidiyorum evet yollarda yogunluk var ve ben lirahk mazot aliyoruz daha ne olsun bedavaya
aktardi. Kapida olugan kuyruklara mudahale burada 4 gun bekledim, Giircistan’da 4 gun calismis oluyoruz.” dedi.

edilmedigi igcin glnlerce beklediklerini dile bekledim ve toplamda 8 giin bekliyoruz dénis  Songiil Yilmaz
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Tam Emeklilerin

cayalyuzde 43,

Emeklilerin bir

“ZAMLAR CEBIMIZi DEGIL YIIIIEGIMIZIIIE DELDI GEG'I'I’

SendikasI Hopa
Temsilcisi Saim Aydin,
Hopa meydanindan
iktidara seslenerek”
emeklilerin maaglarini
insanca yasayabilir
dlzeye getirin.”dedi.
Duzenlenen basin
aciklamasinda
konusma yapan Saim
Aydin “Bu maaslarla
bu bayram ikramiyesi
ile ne insana yakisir
yasayabiliyoruz ne de
geleneklerimizi
yasayabiliyoruz. TUIK
ise emeklilerin,
emekgilerin gelirlerini
baskilamak icin
uyduruk enflasyon
oranlari agikliyor.
Sahada, yasamin
maliyeti ¢cok yuksek.
Gergekleri gizleyerek,
emeklileri daha ne
kadar
kandirabileceginizi
sanlyorsunuz.
Aciklanan sahte
enflasyon rakamlari
palavralardan ibarettir.
Hele 2023 yilinin 5
ayhk enflasyonu
dusuk gostermek,
bizlerle alay etmektir.
Haziran ayi sonrasi
yUkselen enflasyon ve
dolar fiyatlan
karsisinda mal ve
hizmetlere gelen
zamlar cebimizi degil
ylregimizi de deldi
gecti. Sadece 28
Mayis 1Temmuz arasi

akaryakita ylzde 25'i
asan zamlar geldi.
Piyasa fiyatlarina
yetismek olasi degil.
Ucuz diyerek en gok
yedigimiz ekmek,
ylzde 20 ile yizde 50
arasinda zamlandi.
Batun gercekler
ortadayken emeklilerin
bayram ikramiyesine
ve maaslarina
herhangi bir artig
yapmadiniz. Oysa
zam talebimizi
hayatimizin her
alaninda sesimizi
duyun diye kamuoyu
ile paylastik. Bugin
aciklayacaginiz
enflasyon rakamlari
hayali olacak ve buna
bagli olarak
maaslarimiza
verecegdiniz zamlar
insanca yasamamiza
yeterli gelmeyecegi
icin protesto ediyoruz.
Bayram ikramiyesi
olarak, emeklilere
yilda 4 kez en az
asgari Ucret duzeyinde
ek 6deme yaplilsin
talebimizi hatirlatmak
istiyoruz. Bunlarin
zamanlamasi
acisindan ise
Cumbhuriyet Bayrami,
19 Mayis bayrami,
Ramazan Bayrami ve
Kurban Bayrami
arifesi olarak
dnermistik. Onermeye
de devam edecegiz.

nebze nefes
almasi ve aile
buyukleri
olarak
beklentilerin
karsilanmasi,
sadece
ekonomik degil
kiltarel agidan
da 6nemlidir.
Siyasi iktidar,
hakli
taleplerimiz
yok saymayi
secti. iki dini
bayramda
1000'er liraile
baglayan
6deme
muhalefetin
baskisi ve oy
kaygisiyla
2000 liraya
cikarildi. Asiri
fiyat artiglar,
enflasyon ve hayat
pahaliligi karsisinda
2000 lira ¢ok komik
rakam oldu. 4 kisilik
bir ailenin bir aksam
yemegi bile
yiyemeyecegi bir
miktari, ikramiye diye
6demek, biz emekliler
acisindan utang verici,
onur Kirici hale geldi.
Secimlerden dnce bol
bol vaatlerde bulunan
siyasi iktidar, segim
sonrasi dilini yuttu.
Muhtemelen gene
dusuk rakamlara
bahane bulmaya
calisacaklar.

issizlerden sonra
toplumun en yoksul
katmani haline
donusturdiginuz
emeklilerin maaglarini
insanca yasayabilir
dizeye getirin. Kurban
Bayrami tatili 9 gline
cikarilarak
turizmcilerin
distnuldagu iddia
ettiniz, sanayici
dusunulecek, tatil
sirketleri distinllecek,
is verenler
dustnulecek peki
emekliyi kim
distinecek. Bu da
yetmedi, emeklileri

dusinmediginiz gibi

6rgutlenme hakkini
elimizden aliyor
sendikamizi
kapatmaya
calisiyorsunuz.
Sendika hakkimizdir
kazanacagiz. En
dusuk emekli maagini
15.600,0 TL yapin
emekliyi gocuklari ve
torunlarina mahcup
etmeyin”

TUm Emeklilerin
Sendikasi bayram
ikramiyelerin asgari
Ucret dlzeyinde
6denmesini
istediklerini belirtti.
Saglikta
kesintiler ve

4 zamlarin

f durulmasini
belirterek su
sozleri dile
getirdi” iktidara
sesleniyoruz,
geginemiyoruz.
Bayramda nefes
almak istedik
verdiginiz 2000

1 Lira
hesaplarimiza

| gectigi guin eridi.
Bayram
ikramiyelerimizi
asgari Ucret
dizeyinde
6deyin ve farkini
hemen
hesaplarimiza

gegin. Dul, yetim ve
esinden,
ebeveyninden dolayi
maas alanlarin
bayram
ikramiyelerinden
kesinti yapmayin.
Yilda 4 defa asgari
Ucret dlizeyinde
ikramiyelerimizi verin.
Saglikta kesintileri
kaldirin. Zamlari
durdurun. Bu
alanlardan her zaman
oldugu gibi bir kez
daha haykiriyoruz.
Sesimizi duyun, biz de
din sizler gibi hayatin
her alaninda calistik.
Ulkemizin her
topraginda,

her tagsinda emegimiz
var.

Cogumuz insanca
yasayabilmek icin
yasimiza bakmadan
i$ arlyoruz.

Gergek igsizligi siz 10
Milyon olarak
belirlediniz ya, bu
issizler ordusuna
emeklileri de katin.
insanca yasamak
bizimde hakkimiz.
Yasasin dayanisma,
yasasin emekliler ve
emekgilerin hak
mucadelesi yasasin
tim emeklilerin
sendikasi.”

Sevnur Basar Muti
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Tig 6éraculugu
kursuna katilan
kursiyerler
rengarenk gantalar
Uretiyor

Hopa Halk Egitim
Merkezinde usta
ogreticilik yapan
Fatma Yaniklar,
kursiyerlerine t1§
6rgusiyle canta
yapimini 6gretiyor.
Fatma Yaniklar ve
kursiyerleri
tarafindan uretilen
tig isi cantalar yil
sonu sergisinde
géricuye ciktl.
Cesitli renklerden
olusan c¢antalarin
bulundugu stant
vatandaslarin
ilgisini ¢ekti.

Tig 6éraculugu
kursunda 12
kursiyer ile el
emegi Urlnler
yaptiklarini
sdyleyen Fatma
Yaniklar,

TIG ISI ILE RENGARENK CANTALAR

“Onceden dikis
kursu agiyordum
farkl branslarda
belgelerim var. iki
senedir ¢canta
orucalugine
gectim farkl bir
seyler olsun diye”
dedi.

Yaniklar, tig
oraculagi
kursunun sabir
istedigini dile
getirerek canta
modellerine

gbre yapim suresi
hakkinda bilgi
verdi. Yaniklar, tig
oraculaga
kursunda
kadinlarin
sosyallestigini ve
yapilan

satislarla ev
ekonomisine katki
sunduklarini dile
getirdi.

Kurs hakkinda
bilgi veren
Yaniklar,“Modeline

gore degisebiliyor
yapim sireci ama
glin boyunca
oturdugumuz igin
bir cantayi 3-4
glnde
yapabiliyoruz.
Orglisii biraz
zordur, el yoruyor
o ylzden bazen
suresi
uzayabiliyor.
Kursa katilim
gOsteren
kursiyerlerimiz
hoglarina giden
modelleri secip
yapiyorlar.

Satis yapiyoruz
ellerinde kalmiyor.
Talep ¢ok oluyor
ama malzeme ¢ok
pahali
oldugundan
kursiyerde
satamadigindan
bir iki tane
yapiyorlar.”

Mert Can Kiiciik *

Kocak - A X

Tig Oriciiligid kursuna katilan
kursiyerler rengarenk cantalar liretiyor
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ILK SAYISI YAYIMLANDI

Artvin Coruh Universitesi Ali Nihat GOkyigit Botanik Bahgesi Uygulama
ve Arastirma Merkezi tarafindan ULAKBIM is birligi ile gerceklestirilen
Tiirk Biyocesitlilik Dergisi (Turk J Biod) 2023 yilinin ilk sayisi yayimlandi.

Artvin Coruh
Universitesi Ali Nihat
Gokyigit Botanik
Bahcesi Uygulama ve
Arastirma Merkezi
tarafindan ULAKBIM
is birligi ile
gerceklestirilen Turk
Biyogesitlilik Dergisi
(Turk J Biod) 2023
yilinin ilk sayisi
yayimlandi.

2018 yihinda kurulan
Tark Biyocesitlilik
Dergisi (Turk J Biod),
Turkge ve ingilizce
dillerinde yayin yapan
uluslararasi bir
dergidir. Artvin Coruh
Universitesi Ali Nihat
Gokyigit Botanik
Bahcesi Uygulama ve
Arastirma Merkezi
tarafindan ULAKBIM
is birligi ile yilda iki kez
elektronik ortamda
yayimlaniyor. Ulusal
ve uluslararasi bilim
insanlari tarafindan

biyocesitlilik ile ilgili
konular hakkinda
hazirlanan 6zglin
arastirma makaleleri
yayimlaniyor.

Tark Biyocesitlilik
Dergisi monograflar,
floralar, faunalar, hem
canl hem de fosil gibi
revizyonlar, evrimsel
calismalar ve yeni
taksonlarin
tanimlanmasiyla
blyuk taksonomik
calismalari tercih
eden, sistematik
botanik ve zoolojinin
herhangi bir yénayle
ilgili yiksek kaliteli
makalelerin hizli bir
sekilde
yayimlanmasini
saglayan cift kér
hakemli bir dergidir.
Sistematik ve filogeni
teorileri ve yontemleri,
taksonomik
monograflar, botanik
kesiflerin tarihi,

revizyonlar ve
incelemeler,
kataloglar/kontrol
listeleri, biyografiler
ve bibliyografyalar,
tanimlama kilavuzlari,
karakter analizi,
filogenetik calismalar
ve fitocografya,
filogenetik iligkiler ve
zoocografik dagihm
modelleri,

tanimlari, tiplendirme
ve isimlendirmeleri
dahil her turlt
taksonomik makaleyi
kapsiyor.

Derginin kapsami
icerisinde biyolojik
cesitlilik,

tibbi ve aromatik
bitkiler, flora ve bitki
ortas, tarim bilimi,
bahcecilik, bitki 1slaht,
bitki koruma, bitki
molekdler biyolojisi ve
biyoteknolojisi,
genetikler,
sistematikler ve

taksonomi, koruma
biyolojisi,
biyocografya,
paleobotanik,
ormancilik, bécek

bilimi, zooloji, patoloji,
agaclandirma, peyzaj
mimarhgi,

tim bitki ve hayvan
gruplari ve akran

organizmalar (algler,
mantarlar ve likenler)
bulunuyor.

Artvin Coruh
Universitesi
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ARHAVI'DEN G

Egitim kenti Artvin’in
dereceye giren
Ogrenci sayisi en fazla
olan ilgesi Arhavi oldu
Arhavi, Liselere Gegis
Sinavinda(LGS)
basarilariyla g6z
doldurdu. Artvin’de,
Tarkiye genelinde
yuzde 1’lik dilime giren
en fazla 6grencinin
oldugu ilge Arhavi
oldu.

Arhavi Atatirk
Ortaokulu 6grencisi
Eda Naz Gokdemir, 4
Haziran’da yapilan
LGS sinavinda tam
puan alarak Turkiye
birincisi oldu.

Arhavi Milli Egitim
Madira Aytac
Akgumis, 60 dogruluk
ortalama ve 56 net ile
basarili sonug elde
ettiklerini aktararak
“llgemizin egitime
verdigi 6neme badgli,
sosyolojik yapisi ve
egitim kadromuzun
gece gundiz
demeden go6sterdigi
fedakarhktir.
Ogrencilerimizin de
Ustln basarisi s6z
konusu. Onlar da

bircok noktada
fedakar davrandi,
miuicadele ettiler.
Bircok zevklerinden,
hobilerinden, bos
zamanlarindan
fedakarlik ettiler, gece
gunduz calistilar.
Basta 6grencilerimiz
olmak Uzere
6gretmenlerimizi, okul
muddrlerimizi ve
ailelerimizi bu
basarilardan dolayi

tebrik ediyorum.” dedi.

Ustiin gayret ve
fedakarlikla yogun
calisma sonucunda bu
basarinin elde
edildigini ifade eden
Akgumus, “Bizden
6nce de goérev yapan
degerli
meslektaslarimiz da
bu ¢cabayi gecmis
yillarda gésterdiler.
Son iki yildir 6zellikle
il madirimuizin de
vizyonuyla Ustln
gayret ve fedakarlikla
yogun olarak calistik.
Hafta ici, hafta sonu
hatta gece kurslari
yaparak
6grencilerimizi bu
sinava hazirladik.

Ogretmenlerimize
yurekten tesekkir
ediyorum. Basari
onlarindir. Ovglyi
onlar hak ediyor. Okul
mudurlerimiz,
liderlikleriyle stireci
yénetme becerileriyle
bu surece ciddi katki
sundular. Onlara da
tesekkdur ediyoruz.”
seklinde konustu.
Sinava hazirlk
surecinde basari
Uizerine odaklanarak
istisarelerde

bulunduklarini
sbyleyen Akgimds,
“Surekli sahadaydik.
Ogretmenlerimizle,
dgrencilerimizle,
velilerimizle strekli
basar Uzerine
odaklanarak
istisarelerde bulunduk.
Sireg yonettik ve
burada da iletisim ¢ok
6nemli faktér. Ben
basariyl buna
bagliyorum. Hem ilce
milli egitim
mUudurligimiz hem

URURLANDIRAN BASARI

ilce milli egitim
madarligimiz hem
okul mudurltklerimiz,
6grencilerimiz ve
velilerimiz hep beraber
iyi bir iletisim surecini
yakalayarak karsilikli
istisare ve sistemli
calismayla basariyi
elde ettik.” ifadelerine
yer verdi.

Gelecek yil da icin de
umutlu olduklarini
ifade eden Akgimus,
“Tabi zor bir gérev bizi
bekliyor. Clnku

GAZETECILIKTEN YAZARLIGA

ylksek bir skala ile
devrediyoruz ingallah
ayni basariyi
6numuzdeki yil bu yil
oldugu gibi gésterme
arzusundayiz. Artvin
bir egitim kenti ilimizin
genelinde de bir
basari olacak ama biz
de ilimizin basarlarini
daha yukarilara
clkarmak igin
Uzerimize duseni
yapmaya gayret
edecegiz.” dedi.
Songiil Yilmaz

Yazar Huriye Sahin, gazetecilikten yazarliga

ilerleyen siirec¢

Artvin Kemalpasall
yazar Huriye
Sahin,1989-1991
yillari arasinda
yazarlda yénelim
sureci hakkinda
aciklamalarda

bulundu. Ailenin
tarihsel strecinden,
Hemgin diline kadar
farkli alanlarda siir ve
roman Kkitabi yazan
Sahin kitaplarin igerigi
hakkinda aciklama

yaparak su ifadelere
yer verdi:

“Marksist Aile Kuramr’
oldugunu belirtti.
Kitabin icerigi ve
yazim sireci hakkinda
bilgi vererek su sdzleri

1]

dile getirdi “Sincan
Belediyesinde
calisirken g tane
yayin organi
cikartiyorduk. Bunlar
gazete, dergiler ve
makaleler

cikariyorduk. ilk
makalem kadin
sorunlarina iligkin idi
“Turkiye’'de isci
kadinlarin sorunlari”
bashgi ile yayinlandi.
Daha sonra yine kadin
sorunlart ile ilgili birkag
makalem yayinlandi
cesitli dergilerde.
Kadin sorununa iligkin
bir kitabin ortaya
cikariimasi gerektigini
dusindim. “Marksist
Aile Kuram” ilk
kitabim, ailenin
tarihsel geligimini
isleyen ama onunla
yetinmeyen kadinin
evde yaptigi isin
ekonomik degerini
belirledim ben. Burada
Dogu Karadeniz
bdlgesine de agirlik
verdim.

ikinci kitabim bir
roman olarak
kurgulandi aslinda
ben kurgulamadim
birinci kitabimi okuyan

hakkinda bilgi verdi

Egitim-Sen’in
avukatlarindan Zuhal
arkadasimiz inceledi
ve bana sen roman
yazabilirsin dedi.
Bende alanim
olmadigini distindim
ama bagladim.
Baslayinca da oldu ve
bes senede bitirdim o
romani. “Ates Kizili”
romanimin adi. Daha
sonra “ Direnig Kentini
Yaratan isciler” bashg
ile kitap yazdim.
Devaminda kendimize
iliskin Hemsgin ile ilgili
bir calisma yaptik.
Hemsin dili noktasinda
hareket ettim kaltard
ve kimligi noktasinda
bir arastirma yaptim.
Ozel olarak “Hamsen
Ermenileri” alt bashgi
ile yazdigim bir kitap.
Araya bir giir kitabi
ekledim ve “ Askin
Rengi” adi altina
yayinlandi.”

Songiil Yilmaz
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NISAGUL BUYUK YINE GURULANDIRDI

Nisagiil Biiyiik, 17 KWU Kyokushin Karate World
Diinya Sampiyonasr’nda diinya ikincisi oldu &

Nisagul Bayuk, 17

KWU Kyokushin Karate

World Dinya
Sampiyonasi’nda
diunya ikincisi oldu
Hopa Anadolu imam
Hatip Lisesi, Fen ve
Sosyal Bilimler Proje
Okulu 9.sinif 6grencisi
Nisagul Buyuk,
Basarilariyla g6z
doldurmaya devam
ediyor.

Bulgaristan'in Varna
sehrinde 2-7 Temmuz

Artvin Belediye
Bagkani Demirhan
Elcin, Kafkasér
Festivali icin
hazirliklarin eksiksiz
oldugunu dile getirdi.
Bu yil 42’ncisi
gerceklestirilen
Kafkasor Kultur,
Turizm ve Sanat
Festivali bagladi.Artvin
Belediye Bagkani
Demirhan Elgin,
festival icin Kafkasor
Yaylasina g¢ikacak
olan vatandaslar igin
her turld hizmetin
disUnuldagund belirtti.
Elcin, vatandaglarin
daha konforlu bir
festival sureci
gecirmesi icin hazir
olduklarini belirterek
“hemsehrilerimizin hak
ettigi hizmetleri
yapmaya kesintisiz
devam edecegiz”
dedi.

Kafkasoér Yaylasi'nda
gerceklestirilecek
guresler hakkinda bilgi
veren Elcin, Belediye

tarihleri arasinda
dizenlenen 17 KWU
Kyokushin Karate
World Dunya
Sampiyonasi'na
Artvin’den katilan 5
sporcu arasinda yer
alan Buyuk, dinya
ikinciligiyle basarisini
taclandirdi.
Tarkiye’den katilan 62
Milli sporcu arasinda
yer alan Nisagul Buyuk

diunya ikincisi oldu.
Karateye 9 yasinda
baslayan ve
Turkiye'de duzenlenen
bircok farkh
organizasyonda
mucadele ederek
6nemli basarilar elde
eden Blyuk, Balkan
Sampiyonasi’nda da
birincilik elde ederek
adini duyurmay!
basarmisti.

Umitler Kadin -60

kilogram kategorisinde

olarak festival icin
hazir olduklarini dile
getirdi. Festival
alaninda
vatandaslarin ihtiyag
duydugu bircok
hizmetin
tamamlandigini
aktaran Elgin, 4 gin
surecek festivale
herkesi davet etti.
Festivalde sunulacak
hizmetler hakkinda
bilgi veren Elgin, su
ifadelere yer verdi:
“65 konaklama
cadirini, clizi denecek
bir Gcret karsiligi,
halkimizin hem
konaklamasini, hem
yemesini igmesini
hem de oldugu yerden
glres misabakalarini
izlemesini sagliyoruz.
4 gun boyunca 40
esnaf cadirlarinda
fahis fiyatla higbir alig
veris yapilmayacak,
rai¢ fiyatiyla, yani
carsida neyi kag liraya
aliyorsak, neyi kag
liraya icip yiyorsak

Mert Can
Kiiciik Kogak

Kafkasor'de de ayni
fiyata alip ayni fiyatla
yiyip icecegiz. Vergi
mukellefi olmayan
kayit disi hi¢ kimse
orada ticari faaliyet
yapamayacak, yani
konfeksiyoncu déner
satmayacak, dénerci
cerez satmayacak
herkes kendi isini
yapacak festival ve
fuar kapkacgilarina

firsat verilmeyecektir.

Tuketicinin saglikh
hijyen guvenilir alig
veris yapmasi igin
ortam hazirlanmis,
zabita gorevlilerimiz
siki denetim yaparak
esnafin ve tiketicilerin
hak ve menfaatlerini
koruyarak guvenli alis
verisi tesis edecektir.
Belediyemize
tuvaletlerle halkimizin
en temel ihtiyacinin
Ucretsiz gidermesini
temin ederek,
kimsenin firsatcilik
yapmasina misaade
etmiyoruz.

Kafkasér’iin bir cok
yerinde, sehir
sebekesinden glvenli
icmis oldugumuz icme
suyunu cesmeler
aracihgiyla halkimiza
icme ve kullanma
suyu ihtiyaglarini
Ucretsiz
karsilamalarini
saglayacagiz. Festival
alaninin cesitli
noktalarina wi-filer
yerlestirerek
festivalimize katilan
halkimiza Ucretsiz
internet hizmeti

ATEMMUZ

() CUMARTESI
KAFKASOR VAYLASI

SAAT: 20.00

#Kafkasor2023

@00
artvinbeltr

sunacagiz. Kisaca
sosyal demokrat
belediye olarak
sosyal
belediyeciligin en iyi
6rnegini veriyoruz.
Secim 6ncesi s6z
verdigimiz her
vaadimizi; kisith 6z
kaynak
imkanlarimizla
kimseden bir sey
beklemeden tikir

tikir calisip teker teker
tamamliyoruz. S6z
vermeyip
belediyecilikte
hemsehrilerimizin
daha konforlu
yasamlarini saglamak
icin, cesaretle,
kararlilikla her tar
belediyecilik
hizmetlerini tim
engellemelere tim
kisittamalara ragmen
kendi yagimizla
kavrularak yerine
getiriyoruz.
Hemsehrilerimize
yaptigimiz hizmetleri
hor goérenler
kiskananlar parali
troller ister

catlasin ister patlasin,
biz derman
belediyecilik
anlayisgiyla
hemsehrilerimizin hak
ettigi hizmetleri
yapmaya kesintisiz
devam edecegiz. Her
zaman oldugu gibi,

KAFKASOR YAYLASI FESTIVALSEVERLER IGIN IIAZIR

S ’ \
T‘Ianket i M: (A\-

birilerinin yalandan
sov yapma, kriz
yaratma, ¢6zumsuzIlik
¢abalarina asla firsat
vermedik bundan
sonrada firsat
vermeyecegiz.
Kiymetli
hemsehrilerim,
biliyorum ki Artvin
belediyesinde, yetimin
hakkinin yenmedigini,
yedirilmedigini ve
yediriimeyeceginden
eminsiniz.

Sizlerden elde ettigim
belediye bltcesini
beyttulmal

gibi kutsal bir sekilde
yerine getiriyorum
bunun i¢in hem ¢ok
mutlu hem de ¢ok
bahtiyarim. Sizden
aldigim guc ve
destekle ayni
kararlilikla calisip
yoluma devam
edecegim.”

Mert Can

Kiiciik Kogcak
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Yol verme kavgasinda
hayatini kaybeden 23

yasindaki Faruk Gul,
sonsuzluga ugurlandi
Alinan bilgiye gére 5

Temmuz Carsamba gini

aksam saatlerinde

SON YﬂlﬂlllllfillNA UGURLANDI

kavgaya dénlsen

olayda Z.Y.’nin
oglu E.Y. (16)

Faruk Gill'e ates
etti. Olay yerinde
yasamini yitiren
Faruk Gul'in
cenazesi Savsat
Devlet Hastanesi

Yasanan olay
sonrasi E.Y.

tutuklandi.
Faruk Gul igin 6
I Temmuz
Persembe gini

6gle namazina
muteakip cenaze

merkeze bagh Yanikl kéyu
yolunda araclariyla karsi
karsiya gelen Faruk Gul,
(23) ile emekli polis
memuru Z.Y. arasinda yol
verme tartigmasi yasand.
Kisa slrede buyuyerek

ailesi, dost ve
akrabalarinin yani sira
Artvin Milletvekili Ugur
Bayraktutan ve Belediye
Baskani Demirhan Elgin
katildi.

Sevnur Basar Muti

PLAYSTATION 5
BILARDO

MASA OYUNLARI

= VIP ODALAR
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SHARTY Karadeniz Cad. Emek Ap.
GAME HBUSE

Kat:3 Artvin Hopa

BU REKLAM ISMET BASAR TARAFINDAN UCRETSIZ YAYINLANMISTIR

babasinin silahiyla

morguna kaldinldi.

g6zaltina alinarak

Merkez Camiinde

téreni dizenlendi.
Cenazeye GUl'lin

YOL VERME ADABI NEREDE KALDI?

Son gunlerde toplum
olarak siklikla
karsilastigimiz bir sorunla
yuzlesmek zorunda kaldik:
yol verme nedeniyle ¢ikan
tartismalar ve ne yazik ki,
bu sefer sonu 6limle
noktalandi. insan
hayatinin degerini
unuttugumuz anlardan bir
kez daha bir ders aldik ya
da alacagiz.

Onceki giin Artvin Savsat
yolu Yanikli mevkiinde
meydana gelen bir trafik
olayl sonucunda genc bir
yasam kaybedildi. Her sey muhtemelen, basit bir nezaket
kurallarinin ihlali ve anlamsiz bir 6fke patlamasiyla basladi.
Sdruculer arasinda yasanan kuguk bir yol verme
anlasmazlidi, kisa sirede kavgaya ve sonunda trajik bir
sonuca yol agti.

Yol verme, trafikteki en temel kurallardan biridir. Ancak ne
yazik ki, bazen bu kigtk jesti yapmak igin bile sabrimizi
kaybediyoruz. Yol verme adabi, aslinda insanlarin birbirine
olan saygisini ve empati yeteneklerini gosterir. Bu basit
eylem, trafigi daha glivenli hale getirebilir, stresi azaltabilir
ve diger surlculer arasinda bir bag olusturabilir.

Ancak, bu son olay gdsterdi ki, yol verme nedeniyle ¢ikan
anlasmazliklarin sonuglari felaket olabilir. Ofke ve
saldirganlik yerine, daha sakin ve hosgdérull olmayi
6grenmeliyiz. Trafikte yasanan bir anlagsmazlik i¢in
hayatimizi riske atmak ne kadar mantikli?

Bu trajik olay bize ayni zamanda, trafik egitiminin énemini
hatirlatiyor. Stirlicti adaylarina sadece teknik beceriler
6gretmek yerine; empati, sabir ve iletisim gibi sosyal
becerilerin de vurgulandidi bir egitim streci gereklidir. Trafik
kurallarini bilmek yeterli degildir, bunlari dogru sekilde
uygulamak da hayati 6nem tasir.

Son olarak, bu olayin sorumlusunu kinamak yeterli degildir.
Bizler, her birimiz trafikte daha iyi bir davranis sergilemek
icin sorumluluk tasiyoruz. Kiguk bir jestle baglayan bir
anlasmazlik, sonunda bir hayatin kaybedilmesine yol
acabiliyor. Bu trajedi, hepimize trafikte daha dikkatli ve
hosg6rillu olmayi 6gretmeli.

Toplum olarak, bu aci olaydan ders cikarip, birbirimize
daha saygili davranmali ve empatiyle yaklasmaliyiz. Yol
vermeme nedeniyle ¢ikan anlasmazliklarin kiguk bir jestle
cozulebilecegini unutmamalyiz. Trafigi daha guvenli hale
getirmek icin, kendi davranislarimizi gézden gecirmeli ve
ofke yerine hosgoériye, saldirganlik yerine anlayisa
odaklanmaliyiz.Unutmayalim ki, trafikteki her bir kigi bir
insan hayatini temsil eder. Yol verme adabini gbstererek,
birbirimize olan saygimizi ve degerimizi koruyabiliriz. Bu
trajik olayin tekrarlanmamasi icin hepimizin Gzerine diusen
sorumlulugu yerine getirmemiz gerekiyor.Gelecek nesillerin
guvenli bir sekilde trafikte seyahat etmelerini saglamak
icin, trafik egitimi ve bilinci Gzerinde daha fazla ¢alismalyiz.
Sadece kendimizin degil, diger sirtcilerin ve yayalarin
glvenligini de 6nemsemeliyiz.

Sonug olarak, yol verme nedeniyle ¢ikan bir anlagsmazlik
sonucu geng bir hayatin kaybedilmesi bize, trafikteki
davraniglarimizin hayati 6nemini hatirlatmali. Yol verme
adabi, kugik bir jest gibi gériinebilir, ancak insan hayatini
kurtarmak icin blyudk bir anlam tasir. Unutmayalim, trafikteki
her bir kararimizin sonuglari 6limsiz olabilir.
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YILDA BIR KEZ MURYENE VE RADYOLOJIK TETKIKLER YAPILMAL

Her 8 kadindan
birinde gérilen meme
kanseri, kadinlarda en
sik gorulen kanserler
arasinda yer aliyor.
Ancak erken tani ve
gelistiriimis yeni tedavi
yéntemleri sayesinde
sagkalim oranlarinin
giderek artiyor. 40
yasindan sonra yilda
bir kez muayene ve
radyolojik tetkikler
yapilmali. Meme
kanserinde erken tani,
tedavide basar!
sansini ¢cok arttiryor.
Dunyada her yil
yaklasik 2 milyon 300
bin kadina meme
kanseri tanisi konuyor.
Pandemi nedeniyle
duzenli saghk

artisa neden oluyor.
Erken tani kanser
tedavisindeki basariyi
arttiriyor. Yakinmalari
olan hastalar, hele bu
yakinmalar artarak
seyrediyorsa, bunlarin
altta yatan nedeninin
ne oldugu konusunda
gerekli arastirmalarin
yapilmasi icin saglik
kurumlarindan
kacmamal. Bir tarafta
pandemi de olsa,
saghgi1 korumamak,
saghgi ciddiye
almamak gerekli tetkik
ve tedavileri
zamaninda
yaptirmamak bu
ihmallerden dogacak
ek sorun ve kayiplar
COVID-19un yarattigi

oldukca 6nemli. Halk
arasinda kalitsal riskin
sadece anne
tarafindan gectigine
dair yanlis bir inanis
var. Kadinlar ‘Benim
annemde, teyzemde
yok’ diyerek
taramalarini
6nemsemiyor. Ancak
buyuklerimizden gelen
genler anne ve
babadan esit olasilikta
geliyor. Ailesinde
meme kanseri 6ykusu
olan, gencg yasta ya da
agresif tlirde meme
kanseri tanisi alan
kisiler en gec¢ 40
yasindan sonra
izlenmeli. Ailesinde
kanser 6ykusu olan
hastalarda erken

T

kontrollerinin ihmal
edilmesi ve COVID-19
korkusuyla doktora,
saglik kuruluslarina
basvurulmamasi
erken taniyi azaltarak
Ozellikle ileri evre
kanser vakalarinda

hasar ile yarisir hale
gelebilir.

Meme kanserlerinin
yaklagik yluzde
10’unun artt

genetik bir riskten
dolayl meydana
geliyor ve aile 6ykusu

yasta yapilacak farkl
tetkiklerle meme
kanseri riski 6lculebilir.
Risk varsa meme
dokusunun cerrahi ile
tamamen cikartiimasi
ve yerine protez
yerlestirerek ya da

yerlestirmeden
memenin
rekonstriksiyonu
mUmkidn. Bu sayede
disaridan géruntuyad
bozmayacak sekilde
meme kanseri olma
riskini yizde 99
oraninda azaltma
sansi oluyor.

Meme kanserinin en
6nemli belirtisi
memede bir kitlenin
olmasi. Meme
derisinde kizariklik,
sisme, meme
basindan gelen kanli
akinti gibi belirtiler de
gorulebilse de esas
olarak kitleye bakmak
lazim. Meme
kanserinin agri ile bir
iliskisi yok. Agrili bir
meme, meme
kanserine isaret
etmez.

Agrinin olup
olmamasi bizim
acimizdan da pek bir
sey ifade etmiyor.
Meme kanseri, lenf
yollari ile dncelikle
koltuk altindaki lenf
bezlerine gidiyor.
Koltuk altindaki sertlik
ve siglikler de meme
kanseri belirtisi olabilir.
“40 yasindan sonra
dizenli kontrollerinizi
yaptirin”

Yas, meme
kanserinde énemli bir
risk unsuru. Ozel bir
risk faktori yoksa 40
yasindan itibaren her
yil meme muayenesi
ve tetkikleri ihmal
edilmemeli.

Vucuttaki bir
degisikligi erken fark
etmek, erken tani ve
tedavi basarisi
acisindan énemli.
Vicudunuzu taniyip,
yapabiliyorsaniz
memelerinizi ayda bir,
adetinizin bitiminden
3ila 5 guin sonra
muayene edebilirsiniz.
Bunu yapamayan ya
da yapmak istemeyen
kadinlarda 1srar
etmiyoruz. Kendi
kendine meme
muayenesi artik eskisi
kadar 6nemsenmiyor;
kendi kendine
muayenede pek cok
kitle g6zden
kacabiliyor ¢linka.
Onemli olan diizenli
taramalar.

Meme kanserlerinin
bir kisminda aile
oykusl ve

genetik yapi 6nemli
bir faktér. Anne ya da
baba tarafinda meme
kanseri ya da bazen
yumurtalik kanseri
hastalarinin olmasi
meme kanserine
yakalanma riskini
yUkseltebiliyor.

Risk grubunda olanlar
hekimlerine danisarak
40 yasindan 6nce
dizenli kontrollerini
yaptirmaya baslamali.

“Saglikh beslenin”
Saglikli beslenmek
kanser riskini
dugurebiliyor.

Ozellikle de diisiik
yagdli ve sebze,
meyve, tahil agirlikh

beslenmeye 6zen
gOsterilmeli, islenmis
gidalardan ve fazla
seker tuketiminden
kacinmali.

“Kilonuzu kontrol edin,
saglikh kiloda kalmaya
6zen gosterin”
Obezite, kanser riskini
artiran bir faktér. Bu
nedenle fazla
kilolardan kurtulun,
saglikli kiloda kalmaya
6zen gosterin.
“Sigaradan uzak
durun”

Sigara meme kanseri
riskini arttiryor. Meme
kanserinden
korunmak icin tatin
Urlinlerinden ve sigara
icilen ortamlardan
uzak durulmal.
“Hareket edin,
egzersiz yapin”
Arastirmalar, dizenli
egzersizin meme
kanseri riskini anlamli
oranda azalttigini
gOsteriyor.

Hareketli bir yasam
tarzi benimsenmeli.
Mumkinse haftada 5-
6 saat egzersiz
yapiimall.

“Stresi y6netin”
Yasam sekli, calisma
kosullari ve yuksek
stres meme kanserini
tetikleyebiliyor.

Stresli ortamlardan
uzak durmak zor,
ancak stresi yénetmek
mamkin. Stres
duzeyinizi azaltmak
icin kendinize uygun
yéntemler bulmaya
gayret gosterin.

YETENEK SINAVI ADAY LISTELERI AGIKLANACAK

Artvin Glizel Sanatlar Lisesi yetenek sinavi aday listeleri 9 Temmuz’da agiklanacak

Artvin Guzel Sanatlar
Lisesi yetenek sinavi
aday listeleri 9
Temmuz'da
aciklanacak
Artvin’de 2022-2023
egitim 6gretim yilinda
acllan Guzel Sanatlar
Lisesi, 2023-2024
egitim égretim yili
resim ve muzik
bélumleri igin 6grenci
alimina basladi.
Yetenek sinavlari ile
6drenci alimi yapilan
bélimler igin
basvurular 6
Temmuz’'da sona
erdi. E-okul Uzerinden
yapilacak olan
basvurularin aday

listeleri 9 Temmuz'da
aciklanacak.

Resim balimi
yetenek sinavi 13
Temmuz'da muizik
bolimua yetenek
sinavl 14 Temmuz'da
yapilacak. Guzel
Sanatlar Lisesi
MOdura Feyza
Ozdemir, 17-19
Temmuz tarihleri
arasinda kesin
kayitlarin yapilacagini
soyledi.Ozdemir,
Glzel Sanatlar
Lisesinin bolimleri
hakkinda bilgi vererek
“Glzel Sanatlar
Lisesi Turkiye’'nin
bircok ilinde birden

fazla bulunuyor.
Artvin’de de bu liseye
ihtiyac vardi.
Gectigimiz egitim
yilinda resim
bélimiumuzde 5
6grencimiz
bulunuyordu. Mizik
bdlimune de bu yil
alimlari baslattik.
Artvin’de dgrencilerin
yetenekli oldugunu
biliyoruz. Ailelerin de
cocuklarimizin bu
yeteneklerini g6z

m
=1
ontinde bulundurarak

lisemize kayit
yapmalarini tavsiye
ederim.” diye
konustu.Mert Can
Kiiglik Kogak
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